
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[ Czytanie ze zrozumieniem ] SuperKid.pl 

PUNKTUALNOŚĆ 

Bycie punktualnym ułatwia wszystkim życie. Czekając na kogoś, tracimy czas, który 
moglibyśmy spożytkować na coś bardziej interesującego. Są osoby, które notorycznie się 
spóźniają. Nie wynika to z ich złej woli – po prostu nigdy nie mogą z niczym zdążyć. Zwykle czują 
się głupio, niezręcznie i za każdym razem się tłumaczą. I po co to wszystko? Szanujmy 
wzajemnie swój czas, a  wtedy każda ze stron będzie zadowolona.  

O tym, że spóźnianie jest niekulturalne, nie trzeba chyba nikogo przekonywać. 
Niedopuszczalne jest też, abyśmy przyszli do kogoś dużo wcześniej, niż się zapowiedzieliśmy. 
Możemy tej osoby nie zastać w domu albo – co gorsza – zupełnie nie będzie przygotowana, aby 
nas przyjąć. Może np. brać prysznic, mieć ważne spotkanie lub jeść obiad. Postawimy więc  
w niezręcznej sytuacji i siebie, i gospodarza, a nasza wizyta może nie być potem już taka 
radosna, jak mogłaby być, gdybyśmy przyszli o umówionym czasie. I nie przychodźmy do kogoś 
bez wcześniejszego zapowiedzenia lub zaproszenia – to też nie jest grzeczne.  

Jeśli masz problem z punktualnością, nastawiaj sobie budzik albo przypomnienie 
w telefonie. Możesz również poprosić któregoś z domowników, żeby przypominał ci, że masz 
już wyjść. W każdym z tych przypadków musisz doliczyć czas, jaki zajmie ci dotarcie do miejsca 
spotkania.  

Źródło: 
Dorota Skwarek, „Tajemnice klubu Dobre maniery. Poradnik dobrego wychowania dla dzieci”,  

Kielce 2008, s. 98-99. 
 
Prawda czy fałsz?  
 

1. Osoba punktualna szanuje czas osoby, z którą się umówiła.  
2. Dobrze jest się trochę spóźnić na umówione spotkanie.  
3. Im wcześniej przyjdziesz na umówione spotkanie, tym lepiej.  
4. Odwiedzenie kogoś bez zapowiedzi to zawsze miła niespodzianka.  
5. Telefon komórkowy może pomóc w byciu punktualnym.  

 
Odpowiedz: 
 

1. Dlaczego osoby punktualne uważane są za kulturalne? 
2. Jak powinna zachować się osoba, która spóźniła się na umówione 

spotkanie? 
3. Dlaczego przyjście do kogoś w odwiedziny zbyt wcześnie może być 

niezręczne? 
4. W jakiej sytuacji może się znaleźć osoba, która odwiedza kogoś  

bez zapowiedzi? 
5. Jak można pomóc komuś, kto notorycznie się spóźnia? 

 
Zastanów się: 
 
Jak rozumiesz powiedzenie: „Punktualność jest grzecznością królów”? 
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